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Витаминно-минеральные комплексы и микроэлементы

[00811] Микроэлементы и тяжелые металлы: Li, B, Na, Mg, Al, Si, K, Ca, Ti, Cr, Mn, Fe, Co, Ni, Cu, Zn, As, Se, Mo,Cd,
Sb, Hg, Pb (23показателя) (метод ИСП -МС), волосы, кровь, ногти, моча - волосы

Железо (Fe), мкг/л 127,12

Кровь: 270 - 2930
Волосы: 13 - 177
Ногтевые пластины: 13 - 177
Моча: 60,000 - 1000,000

Кадмий, мкг/л 0,011

Кровь: 0,01 - 2
Волосы: 0 - 2,43
Ногтевые пластины: 0,0 - 2,43
Моча: 0,000 - 2,600

Калий, мкг/л 615,09

Кровь: 132,6 - 195
Волосы: 30 - 1000
Ногтевые пластины: 60 - 4000
Моча: 375,000 - 6396,000

Кобальт, мкг/л 0,06

Кровь: 0,1 - 0,4
Волосы: 0,01 - 1,8
Ногтевые пластины: 0,01 - 1,8
Моча: 0,100 - 2,000

Кремний, мкг/л 20,91

Кровь: 0 - 500
Волосы: 5,0 - 35,0
Ногтевые пластины: 16 - 105
Моча: 1,500 - 6,000

Литий, мкг/л 0,036

Кровь: 0,24 - 84
Волосы: 0 - 0,1
Ногтевые пластины: 0 - 0,5
Моча: 5,2 - 49

Магний (Mg), мкг/л 64,08

Кровь: 12,15 - 31,59
Волосы: 30 - 461
Ногтевые пластины: 30 - 461
Моча: 4,000 - 232,000

Марганец, мкг/л 4,02

Кровь: 0 - 2
Волосы: 0,2 - 4,4
Ногтевые пластины: 0,2 - 4,4
Моча: 0,000 - 10,000

Медь (Cu), мкг/л 7,69

Кровь: 575 - 1725
Волосы: 4 - 60
Ногтевые пластины: 4,0 - 60,0
Моча: 2,000 - 80,000

Мышьяк (As), мкг/л 0,018

Кровь: 2 - 62
Волосы: 0,0 - 0,5
Ногтевые пластины: 0,0 - 0,5
Моча: 0,000 - 300,000

Натрий, мкг/л 696,29

Кровь: 2900 - 3335
Волосы: 30 - 2500
Ногтевые пластины: 50 - 2500
Моча: 345,000 - 6923,000

Никель, мкг/л 0,99

Кровь: 0,6 - 7,5
Волосы: 0,01 - 1,8
Ногтевые пластины: 0,01 - 25,0
Моча: 0,000 - 9,600

Ртуть, мкг/л 5,48

Кровь: 0,21 - 5,8
Волосы: 0,5 - 12,2
Ногтевые пластины: 0,5 - 15,0
Моча: 0,000 - 100,000

Свинец, мкг/л 0,17

Кровь: 0,15 - 4
Волосы: 0 - 20
Ногтевые пластины: 0,0 - 20,0
Моча: 0,000 - 25,000

Селен, мкг/л 0,19

Кровь: 23 - 190
Волосы: 0,2 - 1,4
Ногтевые пластины: 0,2 - 1,4
Моча: 0,000 - 200,000

Хром, мкг/л 2,88

Кровь: 0,05 - 2,1
Волосы: 0,06 - 4,1
Ногтевые пластины: 0,06 - 4,80
Моча: 0,000 - 5,000

Цинк (Zn), мкг/л 152,74

Кровь: 650 - 2910
Волосы: 124 - 320
Ногтевые пластины: 30 - 320
Моча: 40,000 - 1200,000

Кальций, мкг/л 323,05

Кровь: 86 - 102
Волосы: 300 - 5800
Ногтевые пластины: 300 - 5800
Моча: 5,000 - 379,000
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Бор, мкг/л 4,35

Кровь: 7 - 100
Волосы: 0,1 - 7,5
Ногтевые пластины: 0,1 - 7,5
Моча: 38,000 - 1500,000

Титан, мкг/л 2,920

Кровь: 0,1 - 50
Волосы: 0,0 - 3,0
Ногтевые пластины: 0 - 3
Моча: 0,000 - 50,000

Сурьма, мкг/л 0,009

Кровь: 0,03 - 0,71
Волосы: 0 - 1,0
Ногтевые пластины: 0,0 - 1,0
Моча: 0,000 - 2,000

Алюминий, мкг/л 6,28

Кровь: 0 - 15
Волосы: 5,6 - 50
Ногтевые пластины: 5,6 - 120
Моча: 0,000 - 31,000

Молибден, мкг/л 0,020

Кровь: 0,1 - 3
Волосы: 0,02 - 0,49
Ногтевые пластины: 0,02 - 0,49
Моча: 2,000 - 110,000

Врач КДЛ: Синтюрина Н.Н.
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